' - % INSTITUTO NACIONAL
SALUD (‘( CCINSHAE D Mes R

VNSHIU‘H?S N/\('ION»\FLS DE S/"\kLULk) : . Y |SMAELCOSIOV'LLEGAS

SECRETARIA DE SALUD

X1l JORNADAS DE MEDICOS RESIDENTES DE INSTITUTOS NACIONALES DE SALUD Y HOSPITALES DE ALTA ESPECIALIDAD

CARTA DESCRIPTIVA DEL TALLER 8

Nombre del taller: Suicidio en Nifios y Adolescentes, ¢Los médicos estamos a la altura
del problema?

Facilitador del Taller: Dr. Victor Manuel Avila Rodriguez. Médico Adscrito al Servicio de Admisiéon Continua del Hospital
Psiquiatrico Infantil “Dr. Juan N. Navarro”

Asistentes:

Dra. Eva Alicia Garcia Armendariz. Jefa de Médicos Residentes, Hospital Psiquiatrico Infantil “Dr. Juan N. Navarro”.
Dra. Bibiana Enriquez Dominguez. Residente de 2° Ao, Hospital Psiquiatrico Infantil “Dr. Juan N. Navarro”.

Dra. Maria de los Angeles Casteldan Campos. Residente de 2° afio, Hospital Psiquiatrico Infantil “Dr. Juan N. Navarro”.
Dr. Diego Parada Ortiz. Residente de 2° afo, Hospital Psiquiatrico Infantil “Dr. Juan N. Navarro”.

|u

Poblacién Objetivo: Médicos Residentes de todas las especialidades.

Objetivo General: Integrar conceptos basicos sobre suicidio, psicopatologia, factores de riesgo y protectores con la finalidad de
proporcionar al médico estrategias basicas para la identificaciéon oportuna, asi como pautas a seguir para el abordaje y manejo
del paciente nifo o adolescente con conducta suicida.

Justificacion: El suicidio se ha convertido en un problema de salud publica. La Organizacién Mundial de |la Salud reporta gue este
es el responsable de 800,000 muertes cada ano, siendo la segunda causa en personas de 15 a 29 anos. Encontrandose entonces a
los ninos y adolescentes como grupos de edad importantes a considerar en el desarrollo de psicopatologia que pudiera
condicionar riesgo suicida. Es importante que los médicos especialistas en formacidon obtengan los conocimientos basicos y
adquieran habilidades para identificar factores de riesgo y precipitadores de la conducta suicida, con la finalidad de realizar

intervenciones oportunas.
Fecha Lugar Duraciéon | Hora de inicio Requisito para participar

10 de diciembre Hospital Psiquiatrico Infantil 120 15:00-17:00hrs. Médicos Residentes de todas las especialidades.
“Dr.Juan N. Navarro”. minutos Cupo maximo: 30 Médicos Residentes
Registro
previo:https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIPQLSARX6YSItccY MMuweXyVIQ_SIEKr9IRt3v2-
fImWqLIp6tOBQ/viewform
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SUICIDIO EN NINOS Y ADOLESCENTES, (LOS MEDICOS ESTAMOS A LA ALTURA DEL PROBLEMA?

Conceptos basicos
sobre conducta suicida,
factores de riesgo y
precipitantes en nifios y
adolescentes.

Evaluacién del riesgo
suicida en nifos y
adolescentes.

Estrategias y abordaje
inicial en el nifio y
adolescente con
conducta o riesgo
suicida.

Objetivos

Proporcionar conceptos basicos sobre
factores de riesgo, protectores y
precipitantes, asi como psicopatologia
asociada a la conducta suicida en
ninos y adolescentes.

Proporcionar instrumentos y escalas
clinimétricas como complemento
para la evaluacion del nifo y
adolescente con riesgo suicida.

Proporcionar estrategias para el
adecuado abordaje inicial, contencion
y manejo de un nifio o adolescente
con riesgo suicida.

Actividades a desarrollar

Facilitador

Transmision y
construccion del
conocimiento

Transmision y
construccion del
conocimiento

Integra de
manera
estratégicay
dinadmica las
habilidades
aprendidas

durante la sesion.

Participantes

Integran la
informaciony
resuelven dudas

Exposicion de
vifeta con caso
clinico.
Entrevista
simulada.

Integran
informacion
interaccion por
medio de
entrevista
simulada

Técnica de
ensenanza

Exposicion

Exposicion
Entrevista
simulada

Exposicion
Entrevista
simulada, juego
de roles

Material
didactico

Computadora,
proyector

Computadora,

proyector, papel

e instrumentos
de valoracion

Computadora,
proyector

40
minutos

40
minutos

40
minutos




